
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften
vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Karl-Heinz Nottrodt

SG Mönchengladbach
Altersklasse AK 70

über
200m Freistil

in der Zeit von

02:35,66 Minuten
den

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Masters-Kurzbahnmeisterschaften
vom 29.-30. Oktober 2022 in Kamen

erreichte
Karl-Heinz Nottrodt

SG Mönchengladbach
Altersklasse AK 70

über
100m Lagen
in der Zeit von

01:26,68 Minuten
den

1. Platz


